
ICDP Niveau 2
RELATIONSBASERET VEJLEDNING

Relationsbaseret vejledning vil klæde dig på til at understøtte processer, der har relationel værdi for 
andre. Du kan være vejleder for studerende, forældre, kollegaer eller andre aktører i din organisati-
on. Og/eller du kan tilbyde at være tovholder på implementeringen af ICDP i din egen organisation. 

Uddannelsesdage
Uddannelsen består af 6 undervisningsdage, fordelt på ca. ½ år. Forløbet er centreret omkring din 
egne vejledningsopgaver.

	 Dag 1 Præsentation af forløbet, modeller og materialer herunder v-skiven og 
		  vejlederkassen.
	 Dag 2 Den psykologiske kontrakt.
	 Dag 3 	Afdækning af fokuspunkt – om at finde hoved og hale i det hele.
	 Dag 4 	Målsætning og tiltag – om at finde et fælles fokus for vejledningen og om 
		  at give andre et SKUB.
	 Dag 5 	Evaluering og afrunding af vejledningen – Mestring og klarhed.
	 Dag 6 	Afrunding af vejlederuddannelsen og evaluering – Tovholderkompetencer og 		
		  kom vi i mål med vejledningen?

Forventet udbytte
●● En udvidet kompetence med hensyn til at vejlede
●● En udvidet teoretisk forståelse af vejledningsprocesserne
●● Træning i at tilpasse vejledningen til fokuspersonens behov

Datoer, tid, sted og pris 
Se www.danskcenterfor-icdp.dk

I prisen er inkluderet grundbog og vejledningsmappe – med konkrete materialer der fysisk kan 
støtte din vejledning. 
Grundbogen, ”Relationsbaseret vejledning”, Anne Linder, Dafolo 2018, indgår i kursusafgiften.

Underviserne  
Er certificerede undervisere fra Dansk Center for ICDP´s trænerteam.

Målgruppe 
For at du kan deltage på vejlederuddannelsen – skal du være certificeret på niveau 1.


